PNL Practitioner
PNL Master Practitioner

formarsi e specializzarsi in Programmazione Neuro-Linguistica




L’eccellenza € un modo di vivere
Da quando € nata ad oggi la PNL ha
raggiunto migliaia di persone, profes-
sionisti, terapeuti, formatori,
gnanti, leader, manager, genitori, at-
leti e persone “comuni” permettendo
loro di esprimersi ed aiutare chi li cir-
conda ad esprimere al meglio il loro
potenziale.

inse-

Un mondo fatto di persone

Le nostre giornate, le nostre relazioni,
le nostre aziende sono tanto buone
quanto le persone che le animano.

I nostri risultati, il nostro benessere, il
nostro successo (personale, emotivo,
finanziario, sociale) sono sempre piu
legati alla qualita delle relazioni che
sappiamo intrecciare con gli altri ed
alla capacita di capire, farci capire e
stimolare lo sviluppo negli altri ed in
noi stessi.

Conoscere ed applicare la PNL
professionalmente

Attraverso i nostri training apprendi
come integrare nella tua pratica quo-
tidiana le tecniche e gli strumenti del-
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cambiamento, amplifica le tue poten-
zialitd, dai spazio al cambiamento, ac-
celera il raggiungimento degli obietti-
vi, migliora la tua comunicazione e
molto altro!

Una crescita professionale
Indispensabile per chi vuole porsi ben
avanti rispetto alla concorrenza ed al-
lineato agli standard piu alti del mon-
do professionale. Manager, consulen-
ti, coach, formatori, atleti, sales
people, insegnanti, professionisti delle
relazioni d’aiuto trovano nella PNL un
insieme unico di competenze e stru-
menti preziosi per svolgere con mag-
giore efficacia e soddisfazione il loro
lavoro quotidiano.

Due percorsi

La specializzazione nella conoscenza e
nell'impiego della PNL €& possibile at-
traverso due percorsi
Practitioner ed il Master Practitioner.

formativi: il

Il primo, il Practitioner, introduce al
mondo della comunicazione efficace,
del cambiamento personale,
motivazione e del comportamento u-
mano con gradualita fino a fornire ai
partecipanti un quadro sufficiente-
mente completo della PNL e I'opportu-
nita di sviluppare le abilita fondamen-
tali per applicarla con successo nel
proprio lavoro e nella vita privata.

della
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Al secondo percorso,

il Master Practitioner, si puo accede-

re dopo aver completato con successo
il Practitioner. Il Master porta ad un li-
vello ancora superiore le competenze
acquisite rendendo i partecipanti dei
veri esperti nell’'uso del linguaggio e
piu in generale della comunicazione,
nella comprensione del comportamento
e delle sue leve motivazionali, nell’'uti-
lizzo di tecniche per superare stati e-
motivi negativi e per facilitare la crea-
zione di stati mentali di profondo be-
nessere, concentrazione,
ed efficienza personale.

congruenza

Il Master Practitioner € un individuo e-
stremamente abile nel catalizzare e fa-
vorire il cambiamento personale verso
il pieno sviluppo delle potenzialita del-
I'individuo.

Argomenti trattati
Livello Practitioner

° Origini e presupposti teorici della PNL.

° Il modello di comunicazione nella impo-
stazione della PNL.
) Sviluppare sottili abilita di osservazione e

comprensione del
verbale altrui.

comportamento non

o | Sistemi Rappresentazionali e le prefe-
renze comunicative.

° Scoprire le preferenze comunicative at-
traverso l'osservazione.

° Scoprire le preferenze comunicative at-
traverso l'ascolto.

° Come stabilire e mantenere un clima di
fiducia nella relazione.

o La gestione degli stati emotivi attraverso
al comunicazione verbale e non verbale.

° Costruzione di un intervento di cambia-

mento e generazione della motivazione
necessaria: obiettivi ben formati.
o | presupposti e gli strumenti
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(comunicazione) per il cambiamento te-

rapeutico.

° La comunicazione efficace di 1 livello:
domande per recuperare il senso dell’e-
sperienza.

° La comunicazione efficace di | livello: le

componenti dell’esperienza soggettiva ed
il loro uso nel cambiamento personale.

o Strategie di comportamento: cosa sono,
a cosa servono, come identificarle, co-
piarle e/o modificarle.

° Flessibilita comportamentale: sapere co-
s’e, acquisirla ed usarla efficacemente.

Livello Master Practitioner

o Integrazione di tutte le competenze Prac-
titioner per interventi multi-livello.

o La comunicazione efficace di Il livello: le
tecniche di comunicazione ipnotica.

° La comunicazione efficace di Il livello: la
comunicazione multi-livello.

° L’'uso dei Meta Programmi (al lavoro, nel-
la selezione, in terapia, in formazione).

° Identificazione ed utilizzo (e ristruttura-
zione) dei Valori e delle linee del tempo.

° Istallazione ed utilizzo delle Strategie.

° Abilita negoziali.

o Abilita di modellamento.

o Utilizzo e mitigazione di credenze e pre-
supposizioni inconsce.

° Tecniche avanzate di presentazione in
pubblico.

Durata

Practitioner: 8 giornate per un totale di
64 ore di formazione.

Master Practitioner: 12 giornate per un
totale di 96 ore di formazione.

Quota di partecipazione

Practitioner: € 800,00"
Master Practitioner: € 1200,00 *

Agevolazioni
Risparmia € 500,00!

Scegli di partecipare ad entrambi i
corsi e pagherai soltanto:

€1500,00" v
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